	周 次
	第7周， 第13次课             
	备  注

	章 节

名 称
	        第三章   第七节   步态分析技术

	

	授 课

方 式
	理论课（2 ）；实践课（ ）；实习（ ）
	教　学

时　数
	2
	

	教

学

目

的

及

要

求
	掌握：1、步行周期

      2、步行周期的基本组成

      3、评定方法

熟悉：常见的异常步态

了解：正常步态中关节和肌肉的活动


	

	教　学  主  要　内　容　
	时　间

分　配
	

	一、正常步态

（1） 步行周期

2、 正常步态中关节和肌肉的活动

3、 评定方法

（1） 定性分析

（2） 定量分析

3、 常见的异常步态

（1） 神经系统疾病所致病理步态

（2） 骨、关节系统疾病所致病理步态


	讲

2学时


	


	教

学

重

点

与

难

点
	重点：

     步态的基本参数

难点：

     正常步态的运动学、动力学变化、步态分析、常见异常步态模式的评定



	启发提问
	                步态分析对临床指导有何意义？



	教

学

手

段
	多媒体教学

课堂讨论

	参

考

资

料
	康复医学；康复功能评定学；人体解剖学；康复技术全书


