	周 次
	第9周， 第17次课               
	备  注

	章 节

名 称
	        第五章   第二节   肺功能的评定技术

	

	授 课

方 式
	理论课（2 ）；实践课（ ）；实习（ ）
	教　学

时　数
	2
	

	教

学

目

的

及

要

求
	掌握：呼吸困难分级及肺功能评定的常用指标。

了解：运动气体代谢测定中无氧阈、通气无氧阈、氧通气当量等的概念。


	

	教　学  主  要　内　容　
	时　间

分　配
	

	1、 呼吸困难分级和分度

（1） 分级

（2） 分度

2、 肺功能测定

（1） 病史

（2） 体格检查

（3） 呼吸功能的徒手评定

（4） 肺容量

（5） 肺通气功能

（6） 小气道通气功能


	讲

2学时


	


	教

学

重

点

与

难

点
	重点：内外呼吸、常用肺功能评定的指标

难点：常用肺功能评定的指标



	启发提问
	肺通气功能包括哪些？

	教

学

手

段
	多媒体教学



	参

考

资

料
	康复医学；康复功能评定学；人体解剖学；康复技术全书；内科学


