[bookmark: _Toc18742024][bookmark: _GoBack]医学美容技术专业（扩招）人才培养方案
[bookmark: _Toc528_WPSOffice_Level1][bookmark: _Toc28083_WPSOffice_Level1][bookmark: _Toc19879_WPSOffice_Level1][bookmark: _Toc18741510][bookmark: _Toc18742025]一、专业名称与代码
[bookmark: _Toc18741511][bookmark: _Toc18742026]专业名称：医学美容技术
[bookmark: _Toc18742027][bookmark: _Toc18741512]专业代码：620404
2、 [bookmark: _Toc31345_WPSOffice_Level1][bookmark: _Toc18741513][bookmark: _Toc18742028][bookmark: _Toc1571_WPSOffice_Level1][bookmark: _Toc24541_WPSOffice_Level1]招生对象及学制
招生对象：1.退役军人、下岗失业人员、农民工、新型职业农民。
2.普通高中毕业生、中职（含职业高中、中等专业学校、技工学校）毕业生。
学    制：非在职在岗的应（往）届高中（中职）毕业生采用全日制学制3年；在职在岗应（往）届高中（中职）毕业生、退役军人、下岗失业人员、农民工、新型职业农民采用弹性学制4年。
[bookmark: _Toc19797_WPSOffice_Level1][bookmark: _Toc18741514][bookmark: _Toc28866_WPSOffice_Level1][bookmark: _Toc27978_WPSOffice_Level1][bookmark: _Toc18742029]三、培养目标
[bookmark: _Toc18741515][bookmark: _Toc18742030]本专业立足于传统医学，适应现代美容科技发展，培养适合社会主义现代化发展需要，德、智、体、美、劳全面发展，掌握中医药基础理论知识、现代美容基础理论知识、传统中医美容方法和现代生活美容技术等医学美容知识，从事美容行业的高级技术型人才。
3、 [bookmark: _Toc15028_WPSOffice_Level1][bookmark: _Toc13997_WPSOffice_Level1][bookmark: _Toc21749_WPSOffice_Level1]【职业岗位群和人才培养规格】
（1） 人才培养规格
1、基本素质要求
（1）思想道德素质
拥护党的基本路线，热爱社会主义祖国，掌握邓小平理论和三个代表重要思想，掌握马克思哲学原理，具备优良的职业道德和正确的就业观念，具备科学的发展观念，具有爱国主义、集体主义、社会主义思想和良好的思想品德。具有良好的社会责任感和法律意识，遵纪守法。
（2）身心健康素质
健康的身体素质、心理素质、乐观的人生态度、谦逊礼貌和良好的文明言行；了解体育运动的基本知识，掌握科学锻炼身体的基本技能，达到大专学生体质健康标准，讲究卫生，珍爱生命。
（3）外语运用素质
具备一定的英语应用能力，能够阅读和翻译一般专业读物，能够进行简单的英语对话。
2、职业能力要求
具有爱岗敬业，热爱工作，乐于奉献，团结合作的职业道德素质；具有适应社会经济发展的创新精神和创业能力，具备较强的专业素养和应用能力。
3、 专业职业能力
（1）具有一定的人文社会科学和自然科学知识；
(2)具有一定的英语、计算机和法律基础知识；
(3)具有医学美学的基本理论知识和医学基础知识；
(4)具有纹饰美容、现代化物理美容、无创美容及其他非手术美容等基本理论和专业知识；
(5)具有面部及身体等不同部位、不同类型皮肤护理的基本理论和专业知识；
(6)具有常见损容性皮肤疾病的病因、发病机理、临床表现、诊断与鉴别诊断、基本治疗原则等知识；
(7)具有中医美容的基本理论和中医美容常用方法等专业知识；
(8)具有医学美容咨询的分类、基本流程、注意事项、具体沟通方法等专业知识；
(9)具有美容外科基本理论和常见美容手术的解剖特点、适应症、禁忌症、手术方法、术后并发症等专业知识；
    (10)具有美容化妆品和美容常用药物的基本理论知识。
4、职业延伸能力
此能力是在达到基本职业能力的基础上使学生的职业能力进一步延伸、扩展或提升，既可以是在现有职业能力上的纵向提升，也可以是在现有职业能力基础上的横向扩展。
5、 专业核心能力
(1)具备医学美容审美与创美能力；
(2)具备美容皮肤护理的操作能力和制定美容护肤方案的能力、选择和运用化妆品能力；
(3)具备对常见损容性皮肤疾病的诊断能力和配合美容医师予以治疗的能力；
(4)具备纹饰技术、现代化物理美容技术及注射美容技术等应用能力；
(5)具备较全面的中医美容技术应用能力；
(6)具备医学美容临床咨询的能力和与人沟通的能力；
(7)具备对常见的医学美容治疗方法的选择与设计能力，并能将其灵活运用于临床实践中；
(8)具备一定的分析和解决医学美容工作中实际问题的能力；
(9)具备一定的医学美容操作技术的创新能力；
(10)具备较强的团队意识，能够与人和谐相处、合作完成相关任务。
6、素质能力结构（附表一）
7．资格证书
美容师或美容技师资格
	序号
	职业岗位
	职业资格证书名称
	发证单位
	等级

	1
	美容师
	高级美容师
	云南省劳动与社会保障厅
	高级


（附表一）人才培养规格要求的分析与分解表
	素质、能力分解
	要  素  描  写
	课 程 设 置
	考 证 要 求

	基本素质
	1、热爱祖国，热爱人民，遵纪守法，会用马克思主义哲学原理分析和解决实际问题。
2、具有一定的文化素质修养，基本的数据分析处理能力、语言文字表达和写作能力、信息收集与处理能力及自学能力。
3、健康、活泼、精力充沛，具有连续工作的能力。
	《思想道德修养与法律基础》、《形势与政策》、《毛泽东思想和中国特色社会主义体系概论》、《大学生心理健康教育》、《体育》

	国家体育锻练标准（学生体质健康标准）的达标测试合格。

	职业能力要求
	①具有一定的人文社会科学和自然科学知识；
②具有一定的英语、计算机和法律基础知识；
③具有医学美学的基本理论知识和医学基础知识；
④具有纹饰美容、现代化物理美容、无创美容及其他非手术美容等基本理论和专业知识；
⑤具有面部及身体等不同部位、不同类型皮肤护理的基本理论和专业知识；
	人体解剖学、中医学基础、生理学、美容医学咨询与沟通、针灸推拿美容学、美容方剂学、营养与膳食
	参加国家级、省级医学技术类专业职业资格考试

	外语及计算机运用能力
	1、具备基本的英语交流能力。
2、具有熟练运用并处理一般性英语技术资料的能力。
3、具有计算机操作系统和常用应用软件的使用能力。
	《大学英语》
《计算机应用基础》
	参加全国大学生英语应用能力A、B级考试并取证。
参加国家级、省级计算机一级和一级B类考试并取证

	专业职业能力
	①具备医学美容审美与创美能力；
②具备美容皮肤护理的操作能力和制定美容护肤方案的能力、选择和运用化妆品能力；
③具备对常见损容性皮肤疾病的诊断能力和配合美容医师予以治疗的能力；
④具备纹饰技术、现代化物理美容技术及无创美容技术等应用能力；
⑤具备较全面的中医学美容技术应用能力。
	皮肤美容学、实用美容技术、化妆基础、芳香疗法、美容营销学、形象设计等
	参加云南省人力资源与社会保障厅第251职业技能鉴定所高级美容师鉴定考试获得证书。

	专业拓展能力
	1、培养大学生的思想政治素质为核心。
2、培养创新精神和实践能力为重点。
3、提高大学生的人文素养和科学素质。
	《美容心理学》、《美容礼仪学》、《形象设计》、《美容业管理与营销》
	参加省级和国家级考试：高级美容师、高级社会工作者，



（2） 就业面向
	序号
	职业领域
	初始岗位
	发展岗位
	预计平均
升迁时间/年

	1
	生活美容
	美容师
	美容顾问/店长
	2-3年

	2
	生活美容
	美容导师
	美容讲师/销售经理
	2-5年

	3
	医疗美容
	护理师
	医学秘书/仪器操作师
	2年



1、将来所从事的工作岗位和所承担的职业预测
综合性医院的医学美容科、美容专科医院、医学美容门诊、美容连锁机构、大型美容院及化妆品（代理）公司等。
2、所能承担的职业预测
本专业学生主要学习美容学的基本理论知识和美容基本技能，掌握一定的现代自然科学和现代医学等方面知识，接受医学美容和现代生活美容的基本训练，掌握中医美容技能、现代生活美容的基本技术以及美容院经营与管理等方面知识。
3．地方经济对本专业人才需求情况及就业前景预测
 随着我国经济的发展，人民的生活水平将不断提高，人们对生活质量的要求也将日渐提高，“医学美容技术”已经提到我国“十二五”计划的日程上。目前，医学美容基本理论和专业技能，主要在医学美容机构、生活美容机构及化妆品（代理）公司等企业，从事医学美容技师、医学美容咨询师、美容顾问及美容导师/讲师等工作，为社会主义建设服务的医学基础扎实、专业知识全面、综合素质高的技能型医学美容技术人才。
4、 [bookmark: _Toc29393_WPSOffice_Level1][bookmark: _Toc23383_WPSOffice_Level1][bookmark: _Toc11407_WPSOffice_Level1]教学时间计划总表
	项    目
	第 一 学 年 
	第 二 学 年
	第 三 学 年
	第 四 学 年
	合计
	备   注

	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	
	

	入学教育
	1
	
	
	
	
	
	
	
	1
	

	国防教育（军训）
	2
	
	
	
	
	
	
	
	2
	

	毕业实习
（含毕业总结）
	
	
	
	
	
	
	
	24
	24
	

	考    试
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	5
	

	机   动
	
	1
	1
	1
	
	
	
	
	3
	

	课程授课
	16
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	
	100
	

	授课周数
	20
	20
	20
	20
	20
	20
	18
	24
	162
	

	寒 暑 假
	5
	5
	5
	5
	5
	7
	5
	0
	37
	第七学期提前两周外出实习

	学年周数
	50
	50
	52
	42
	194
	



备注：社会实践活动每学年安排1周，每周计1学分，共计2学分
[bookmark: _Toc22004_WPSOffice_Level1][bookmark: _Toc9497_WPSOffice_Level1][bookmark: _Toc10516_WPSOffice_Level1]六、专业课程体系
（一）课程体系设计思路
1.理论课程体系设计思路:
以市场需求为目标,以就业为导向,体现专业性,以技术能力培养为主线设置课程内容,完善培养方案和课程安排。本着必需、够用的原则,优化美容课程体系，精简交叉重叠的内容,充分提高教学资源的使用效率。合理设置专业课程,强调医学美容技术专业特色,专业课强调实用、适度和针对性,建立以医学美容技术专业实践能力和创新能力培养为主线的课程体系。
2. 实践课程体系设计思路:
医学美容实训规范化内容的构建对学生在专业技术、综合技能、美容知识运用和创新性思维等方面都有明显提高，为提高医学美容整体教学水平提供了一条新思路，也为美容实训基地规范化建设提供强有力的技术支持。目的是探讨如何规范化医学美容教学内容，提高教学质量，使学生的专业学习直接和社会接轨，进而对美容专业教学改革的提出相应的启示和建议。
3. 核心技术及课程内容
 (
专业核心模块
素质拓展模块
《思想道德修养与法律基础》、《形势与政策》、《毛泽东思想和中国特色社会主义体系概论》、《大学生心理健康教育》、《大学生体育与健康》《大学英语》
《大学生计算机应用基础》
《美容咨询与沟通》、《换装品与调配技术》、《实用美容技术》、《美容皮肤科学》、《针灸推拿美容学》、《化妆基础》、《化妆实训》、《美容外科学》
《人体解剖学》、《人体解剖学实训》、《中医学》、《生理学》、《美容中药学》、《美容中药方剂学》
《美容心理学》、《美容礼仪学》、《医学伦理学》、《卫生法》
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（二）工作任务与职业能力分析
(1)具备医学美容审美与创美能力；
(2)具备美容皮肤护理的操作能力和制定美容护肤方案的能力、选择和运用化妆品能力；
(3)具备对常见损容性皮肤疾病的诊断能力和配合美容医师予以治疗的能力；
(4)具备纹饰技术、现代化物理美容技术及无创美容技术等应用能力；
(5)具备较全面的中医美容技术应用能力；
(6)具备医学美容临床咨询的能力和与人沟通的能力；
(7)具备对常见的医学美容治疗方法的选择与设计能力，并能将其灵活运用于临床实践中；
(8)具备一定的分析和解决医学美容工作中实际问题的能力；
(9)具备一定的医学美容操作技术的创新能力；
(10)具备较强的团队意识，能够与人和谐相处、合作完成相关任务。 
（三）课程体系设置
近年来,随着我国医学美容行业的迅速发展,医学美容技术职业教育也逐渐受到重视。医学美容主要包括医学美容和生活美容两个方面。医学美容主要设置于各大医院的整形、烧伤科和医学美容机构等,从业人员主要毕业于高等院校临床医学医学美容方向，或整形美容专业,其学历为本科、研究生等。而我国高职高专院校的医学美容技术专业属于医学技术类,毕业学生不能参加临床助理医师考试,且国内起步较晚,其相应的专业课程体系尚未形成一个完整的范本,仍处于探索阶段。我院经过近几年的实践与探索,逐渐找出合适的课程体系，使之更满足于医学美容技术专业人才培养目标的需要,有利于学生的就业 。
1、医学美容技术专业课程体系现状
构建课程体系应遵循一定的基本原则和价值取向。我国医学美容技术专业因开设院校不同,开设的课程不尽相同。目前,国内大多数高职院校该专业开设的主要课程包括:医学美容技术、美容化妆品学、针灸推拿美容学、美容药物学、美容方剂学等课程。学生在两年内必须学完全部课程，要掌握相关医学美容的基本理论和技能,具备咨询能力、时尚分析能力、判断能力、人际沟通能力等。
为此，搜集、鉴别、整理关于医学美容技术专业的文献资料制定出适合高职高专院校该专业学习的整套教材至关重要。
2、课程体系设置依据
    课程体系的设置要结合学校的发展规划和学生的素质能力从各个方面综合考虑。
    (1)明确培养目标
医学美容技术专业培养的是能用现代化的技术和手段在医院相关美容科室及美容机构从事皮肤护理、激光美容、美容形象设计与化妆美容品营销及美容机构的经营与管理等工作的高端技能型人才，因此在进行课程体系设置时我院始终围绕这一目标而设定相关课程。
   (2)明确工作岗位
    对学生职业岗位工作过程的典型工作任务进行分析,对医学美容和生活美容两大核心技术的学习领域进行分析,明确学生所需要的知识、能力和素质,为本专业课程体系的构建打下基础。
1、 重构课程体系
我院从学生的培养目标出发,将课程体系进行改革和重构,探索出一条适合我院医学美容技术专业教育的特色途径。
（1）四线并进的课程体系
   我国医学美容技术主要有医学美容和生活美容两个方向,而两者对于知识和技能的要求存在异同,在明确培养目标的基础上,结合学生毕业后复合型岗位的要求,删除与市场联系不紧密的课程,开设新课程,将课程划分为四条主线,即生活美容类、医学美容类、医学基础类及职业素质类课程。生活美容类课程主要包括美容美体技术、美学与形象设计、美容化妆品学等课程；医学美容类课程主要包括美容外科学、医疗美容技术、实用美容技术等课程，医学基础类课程主要包括美容局部解剖学、人体解剖学、生理学、中医学、病理学等课程；职业素质类课程主要包括美容医学咨询与沟通、美容心理学、美容礼仪学等课程当调整理论与实践学时的安排,为学生的未来发展方向进行分流,为学生的职业能力拓展打下基础。
 （2）突出实践技能的课程体系
以岗位核心能力职业素养为核心将实践教学贯穿于学生在校学习的全过程,构建新的实践教学体系，使学生在校三年的每个学期都能接触到医疗美容机构或生活美容机构，从而实现培养过程与职业岗位对接，突出教学中深用“教、学、做、评”的教学模式,并提高实践技能考核在考核评价体系中的比重。总之，重构的医美容技术专业课程体系突出了学生职业技能的培训，使学生的职业能力有效提升,实现了与企业职业岗位的对接。
（四）课程设置体系表
课程结构（一）
	教学平台
	课程性质
	学时数
	占课内总学时的百分比
	学分数

	公共基础模块
	必修
	496
	23.33%
	29

	专业基础模块
	必修
	368
	17.31%
	22

	专业核心模块
	必修
	900
	42.33%
	54

	素质拓展模块
	必修
	360
	16.93%
	20

	小计
	
	2126
	100%
	125

	技能鉴定课程（1+X证书）
	选修
	要求在校期间考取双证

	军训
	必修
	2周
	
	2

	社会实践
	必修
	2周
	
	2

	毕业实习
	必修
	24周（720学时）
	
	24

	合计学分
	153



（五）专业核心课程描述
 1．课程名称：中医学     学时：72学时
    课程性质：专业必修课
课程简介：中医学基础是中药各专业学习中医药学的一门基础课。它系统阐述中医学理论体系的形成和发展、中医学与古代哲学及方法论、中医学的基本特点、人体的结构和功能、病因病机、诊法辨证、疾病的防治原则与康复等基础理论、基本知识和基本技能。通过本课程的教学,为学习中医其他基础课和中药专业课打下必要的基础。
2． 课程名称：美容中药方剂学     学时：72学时
   课程性质：专业必修课
课程简介：本课程是中医康复保健美容方向专业的核心课程之一。通过本课程的教学，使学生掌握中药的基本理论和常用中药的性能、功效、应用等理论知识及技能，为学习方剂学及中医药各专业课奠定基础
3． 课程名称：针灸推拿美容学    学时：72学时
   课程性质：专业必修课
课程简介：推拿学教学内容分为总论、软伤病、内脏病、儿科病四大部分。总论主要讲述推拿的简史、作用原理、治则治法、常用诊断方法和成人推拿手法，其余三篇，主要讲述了软伤病、内脏病、儿科病的诊断和治疗。
4． 课程名称：皮肤美容学     学时：72学时
   课程性质；专业必修课
 课程简介：讲述皮肤基本疾病的同时将皮肤美容和护理知识贯穿其中，顺应了诊断学中症状学的要求，又突出了美容皮肤科学本身的学科特点。并应用了彩色图片242幅，表格41幅，图文并茂，使学生在学习了皮肤病的基础知识的同时，也掌握了其美容治疗和护理的方法。
5． 课程名称：美容营销与管理
   课程性质：专业必修课
课程简介：通过本课程的教学，应使学生比较全面系统地掌握市场营销学的基本理论、基本知识和、基本技能和方法，充分认识在经济全球化背景下加强企业营销管理的重要性，了解分析市场营销环境、研究市场购买行为、制定市场营销组合策略、组织和控制市场营销活动的基本程序和方法
6． 课程名称：美容皮肤科学    学时：72学时
   课程性质：专业必修课
  课程简介：培养皮肤病与性病学专业人才，不仅要求掌握较扎实的本专业基础理论知识和操作技能，而且还要求了解和熟悉本专业外其他相关学科的基本知识，使之在未来工作中，具备推动本学科不断发展的潜力。
7．课程名称：美容外科学    学时：72学时
课程性质：专业必修课
  课程简介：是整形外科学的一个分支，又是现代美容医学的重要组成部分，是对具有正常解剖结构及生理功能的人体进行形体的美学修整和再塑造。
8．课程名称：实用美容技术   学时：72学时
   课程性质：专业选修课
 课程简介：实用美容技术课程是医学美容技术专业(中医美容技术方向)的主干专业技术课程,是本专业的重点课程,是一门综合性学科。
7、 [bookmark: _Toc2246_WPSOffice_Level1][bookmark: _Toc2901_WPSOffice_Level1][bookmark: _Toc32051_WPSOffice_Level1]教学进程表
	课 程 类 别
	序号
	课 程 名 称
	课程编码
	课程类型
	学分
	课 内 教 学 时 数
	学期周数及周课时分配
	考核方式

	
	
	
	
	
	
	总 计
	其    中
	第一学期
	第二学期
	第三学期
	第四学期
	第五学期
	第六学年
	第七学年
	第八学期
	

	
	
	
	
	
	
	
	理论
	实训
	16周
	18周
	18周
	18周
	18周
	18周
	18周
	20周
	

	公共基础模块
	1
	思想道德修养与法律基础
	a535600001
	B
	4
	64
	40
	24
	4
	
	
	
	
	
	
	实习
	考试

	
	2
	大学语文
	a535600002
	B
	2
	32
	26
	6
	2
	
	
	
	
	
	
	
	考查

	
	3
	大学生体育与健康（一）
	a535600003
	C
	2
	32
	0
	32
	2
	
	
	
	
	
	
	
	考试

	
	
	大学生体育与健康（二）
	
	
	2
	36
	0
	36
	
	2
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	大学英语一
	a535600004
	B
	4
	64
	50
	14
	4
	
	
	
	
	
	
	
	考试

考查

	
	
	大学英语二
	
	
	2
	36
	26
	10
	
	2
	
	
	
	
	
	
	

	
	5
	计算机应用基础
	a535600005
	B
	4
	72
	56
	16
	
	4
	
	
	
	
	
	
	考试

	
	6
	毛泽东思想和中国特色社会主义体系概论
	a535600006
	B
	4
	72
	54
	18
	
	4
	
	
	
	
	
	
	考试

	
	7
	大学生心理与性健康教育
	a535600007
	B
	2
	36
	30
	6
	
	
	2
	
	
	
	
	
	考查

	
	8
	大学生职业生涯规划与就业指导
	a535600008
	B
	2
	36
	30
	6
	
	
	
	
	2
	
	
	
	考查

	
	9
	大学生创新创业教育
	
	
	1
	18
	15
	3
	
	
	
	
	
	1
	
	
	

	小计
	29
	496
	327
	172
	12
	12
	2
	0
	2
	1
	0
	实习
	

	专业基础模块
	1
	人体解剖学
	b620404101
	A
	4
	64
	64
	0
	4
	
	
	
	
	
	
	实习
	考试

	
	2
	人体解剖学实训
	b620404102
	C
	2
	32
	0
	32
	2
	
	
	
	
	
	
	
	考试

	
	3
	生理学
	b620404103
	B
	4
	64
	40
	24
	4
	
	
	
	
	
	
	
	考试

	
	4
	中医学
	b620404104
	B
	4
	64
	50
	14
	
	4
	
	
	
	
	
	
	考试

	
	5
	美容中药学
	b620404105
	B
	4
	72
	50
	22
	
	
	4
	
	
	
	
	
	考试

	
	6
	美容中药方剂学
	b620404106
	B
	4
	72
	50
	22
	
	
	
	
	4
	
	
	
	考试

	
	小        计
	22
	368
	254
	114
	10
	4
	4
	0
	4
	0
	0
	实习
	

	专业核心模块
	1
	医学美容解剖学
	c620404101
	B
	4
	72
	30
	42
	
	
	4
	
	
	
	
	实习
	考试

	
	2
	化妆基础学
	c620404102
	A
	2
	36
	36
	0
	
	
	
	
	
	2
	
	
	考查

	
	3
	美容基础实训
	c620404103
	B
	4
	72
	22
	50
	
	
	
	4
	
	
	
	
	实操考试

	
	4
	皮肤美容学
	c620404104
	B
	4
	72
	50
	22
	
	
	
	
	4
	
	
	
	考试

	
	5
	实用美容技术
	c620404105
	B
	4
	72
	36
	36
	
	
	
	
	4
	
	
	
	考试

	
	6
	化妆实操
	c620404106
	C
	4
	36
	0
	36
	
	
	
	
	
	4
	
	
	实操考试

	
	7
	针灸推拿美容学
	c620404107
	B
	4
	72
	40
	32
	
	
	
	
	
	
	4
	
	考试

	
	8
	美体新技术
	c620404108
	B
	4
	36
	18
	18
	
	
	
	
	
	4
	
	
	考试

	
	9
	美容外科学
	c620404109
	B
	4
	72
	40
	32
	
	
	
	
	
	
	4
	
	考试

	
	10
	化妆品与调配技术
	c620404110
	B
	4
	72
	50
	22
	
	
	
	
	
	4
	
	
	考试

	
	11
	美容医学咨询与沟通
	c620404111
	B
	4
	72
	56
	16
	
	
	
	
	
	
	4
	
	考查

	
	12
	医学美学
	C620404112
	B
	4
	72
	56
	16
	
	
	4
	
	
	
	
	
	考试

	
	13
	医疗美容技术
	C620404113
	B
	4
	72
	50
	22
	
	
	
	4
	
	
	
	
	考查

	
	14
	中医体质养生
	C620404114
	B
	4
	72
	56
	16
	
	
	
	4
	
	
	
	
	考查

	小      计
	54
	900
	540
	360
	0
	0
	8
	12
	8
	14
	12
	实习
	

	素质拓展模块
	1
	形象设计
	d620404101
	B
	2
	36
	18
	18
	
	
	
	
	2
	
	
	实习
	考查

	
	2
	美容礼仪学
	d620404102
	B
	2
	36
	6
	30
	
	2
	
	
	
	
	
	
	考查

	
	3
	美容心理学
	d620404103
	B
	2
	36
	30
	6
	
	
	
	
	
	2
	
	
	考查

	
	4
	美容业管理与营销
	d620404104
	B
	4
	72
	50
	22
	
	
	
	
	
	
	4
	
	考查

	
	5
	营养与膳食
	d620404105
	B
	4
	72
	50
	22
	
	
	
	
	
	
	4
	
	考查

	
	7
	芳香疗法
	d620404106
	B
	2
	36
	18
	18
	
	
	
	2
	
	
	
	
	考查

	
	8
	卫生法
	d620404107
	B
	2
	36
	30
	6
	
	
	2
	
	
	
	
	
	考查

	
	9
	医学伦理学
	d620404108
	B
	2
	36
	30
	6
	
	
	
	2
	
	
	
	
	考查

	小       计
	20
	360
	232
	128
	0
	2
	2
	4
	2
	2
	8
	实习
	

	课  内  总  学  时
	113
	2126
	1353
	773
	22
	18
	16
	16
	16
	16
	20
	
	

	周学时
	22
	18
	16
	16
	16
	16
	20
	实习
	

	选修课（职业技能培训课）
	1
	实训一《普通话》
	e630401101
	C
	2
	60
	40
	20
	2
	
	
	
	
	
	
	实习
	考证

	
	2
	实训二《省级计算机》
	e630401102
	C
	4
	40
	10
	30
	
	4
	
	
	
	
	
	
	考证

	
	3
	实训三《高新办公软件操作员》
	e630401103
	C
	4
	80
	20
	40
	
	
	4
	
	
	
	
	
	考证

	
	4
	实训四《高级营养师》
	e630401104
	C
	4
	100
	50
	50
	
	
	
	
	4
	
	
	
	考证

	
	5
	实训五《高级护理员》
	e630401105
	C
	4
	80
	40
	40
	
	
	
	
	
	4
	
	
	考证

	
	6
	实训六《养老护理员》
	e630401106
	C
	4
	80
	40
	40
	
	
	
	
	
	
	4
	
	考证

	
	7
	实训七《高级美容师》
	e630401107
	C
	4
	108
	30
	78
	
	
	
	4
	
	
	
	
	考证

	
	8
	实训八《高级按摩师》
	e620501108
	C
	4
	114
	30
	84
	
	
	
	
	
	4
	
	
	考证

	
	小计
	30
	662
	260
	402
	2
	4
	4
	4
	8
	8
	4
	实习
	

	
	1、选修课（职业技能培训课程）部分，学生在校期间必须进行选修课学习，获取学分要求
不低于11分。要求获取职业资格证两本以上。
2.课程代码：a——公共基础模块；b——专业基础模块；c——专业核心模块；d——素质
拓展模块；e——选修课（职业技能培训课程）。
3、专业代码为：630401；医学康复系代码：1；课程代码：01...................10
	2、课程代码：a——公共基础模块；b——专业基础模块；c——专业核心模块；d——素质拓展模块；e——选修课（职业技能培训课程）。

	
	
	3、专业代码为：620401；医学康复系代码：1；课程代码：01...................10

	
	
	



[bookmark: _Toc31380_WPSOffice_Level1][bookmark: _Toc14140_WPSOffice_Level1][bookmark: _Toc25732_WPSOffice_Level1]八、说明
1.考核方式 
A类课，平时成绩占40%（上课纪律及态度20%，作业5%，期中测验15%），期末卷面成绩占60%，综合成绩≥60分为合格；
B类课，平时成绩占40%（上课纪律及态度20%，作业5%，期中测验15%），期末成绩60%（技能考核占30%，卷面成绩占30%），综合成绩≥60分为合格；
C类课，（毕业实习考核除外），平时成绩占10%（上课纪律及态度10%），技能考核占90%，综合成绩≥90分为合格。
毕业实习课程的过程性评价由出勤、实习报告、实习总结、指导教师评价、实习单位评价等部分组成，占总成绩的70%（其中出勤占总成绩的30%），目标评价由毕业考试、毕业作品组成，占总成绩的30％，按百分制考评，≥60分合格。
2、毕业顶岗实习                                                                               
学生按本培养方案要求，公共课（必修）修满28学分，专业基础课 (必修)修满 22学分，专业核心课（必修）修满54 学分，素质拓展课（必修）修满12学分，毕业实习修满（必须）24学分，四年必须修满   140学分，并符合学校有关管理规定要求，即可毕业。
（1） 实习周数：24周
（2）实习单位：大型美容机构及整形医院
	实习科目
	周数
	学时数
	学分

	面部护理
	7
	210
	6

	仪器使用
	3
	90
	4

	身体护理
	5
	150
	4

	皮肤检测及分型
	3
	90
	3

	化妆
	3
	90
	4

	美甲
	3
	90
	3

	合计
	24
	720
	24


学生在学校规定年限内，修完人才培养方案的规定内容，德、智、体、美达到毕业要求，通过云南省高等学校英语应用能力A级考试，通过云南省高校计算机等级考试一级B类，具有基本的计算机操作能力，按规定完成毕业顶岗实习，准予毕业颁发毕业证书。采用弹性学制培养的学生提前修满学分可提前毕业，提前毕业一般不超过一年，推迟修满学分可推迟毕业,推迟毕业时间一般不超过一年。
3、教学模式
对录取的应（往）届普通高中毕业生、中职毕业生，与通过高考入学的高中阶段学生一同培养。针对高职扩招的在职在岗人群，采用线上学习和线下学习相结合的教学模式，以线下学习为主，以线上学习为辅，修完课程。课程融合，强化技能培养，实施1+X（X≥2）证书制度(毕业证书+职业资格证书)。
4、师资队伍配置与要求
根据教学需要，建设一支师德高尚、素质优良、业务精干、以中青年教师为基础，“双师素质”专业教师为中坚，骨干教师为核心，专业带头人为领军的师资队伍。一支相对稳定的校外兼职教师队伍。面向医院聘请优秀人才担任兼职教师，拓宽教师来源渠道，促进教师资源的有效利用。课程负责人应具有先进的高职教育理念、熟悉本学科新技术发展动态、把握学科发展方向的能力，带动课程教学团队进行教育教学改革、进行精品课程建设、教材建设等。专任教师应熟悉高职教育理念，了解高职教育对象，具有较强的教育教学能力和实践操作能力。兼职教师应具有良好的教学能力和实践指导能力。

